
DE 01/2024_81.000



SYMBOLERKLÄRUNG

Artikelnummer Ermöglicht die Identifizierung des Medizin-
produkts

Seriennummer Ermöglicht die Zuordnung des Medizin-
produkts zu einer Produktionscharge 
(unter Batteriedeckel)

Hersteller Zeigt den Hersteller des Medizinproduktes 
nach den Bestimmungen der EU Richtlinie 
93/42/EWG

Entsorgung über 
eine Sammelstelle

Produkt darf nicht im Hausmüll entsorgt 
werden, muss an geeigneter Sammelstelle 
abgegeben werden

Anwendungsteil Typ 
BF

Galvanisch isoliertes Anwendungsteil 
(F = floating), welches die Anforderungen 
an Ableitströme für den Typ B erfüllt

Gebrauchsanwei-
sung befolgen

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung auf-
merksam durch

Gebrauchsanwei-
sung beachten

Die Gebrauchsanweisung ist vom Anwender 
vor der Anwendung vollständig durchzu-
lesen

IP 42 Schutzart durch das 
Gehäuse gegen Ein-
dringen von festen 
Fremdkörpern und 
Wasser

Geschützt gegen Eindringen von festen 
Fremdkörpern > 1,0 mm Durchmesser, 
sowie schrägfallendes Tropfwasser von 
oben

CE-Kennzeichen Gerät entspricht den Anforderungen der EU 
Richtlinie 93/42/EWG, die anwendbar sind

Wichtige Informa-
tionen

Hilfreiche Tipps zur Anwendung des 
Produkts

Chargennummer Zeigt die Chargenbezeichnung des Her-
stellers an, so dass die Charge oder das 
Los identifiziert werden kann

Datumsuhr

Medical Device

Herstellungsdatum

Gerät entspricht den Anforderungen der EU 
Richtlinie 93/42/EWG, die anwendbar sind



  
  

 

 
  
     

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 







HARDWAREKOMPATIBILITÄT, 
SOFTWAREVORAUSSETZUNGEN
Für die Verwendung von ACTICORE 1 benötigst du ein Smartphone 
oder Tablet mit entsprechender Lauffähigkeit und eine stets aktuelle  
Version des zugehörigen Betriebssystems. Bitte informiere dich dazu 
stets aktuell unter www.acticore.ch/faq.

INSTALLATION
Gehe online und suche in deinem App Store / Play Store nach der  
ACTICORE 1-APP. Lade die ACTICORE 1-APP auf dein Smartphone 
oder Tablet. Nach erfolgreicher Installation starte die ACTICORE 1-APP  
und folge schrittweise der Einführung.

UMGEBUNGSBEDINGUNGEN FÜR TRANSPORT UND LAGERUNG
Temperatur: -20 °C bis 70°C
Luftfeuchtigkeit: 10% bis 90% (nicht kondensierend)
Luftdruck: 70 kPa bis 106 kPa

UMGEBUNGSBEDINGUNGEN 
TRANSPORT UND LAGERUNG

UMGEBUNGSBEDINGUNGEN FÜR DEN BETRIEB
Temperatur: +5 °C bis 40°C
Luftfeuchtigkeit: 15% bis 93% (nicht kondensierend)
Luftdruck: 70 hPa bis 106 hPa

UMGEBUNGSBEDINGUNGEN FÜR TRANSPORT UND LAGERUNG
ZWISCHEN DEN ANWENDUNGEN
Temperatur: -25 °C bis 70°C
Luftfeuchtigkeit: 10% bis 93% (nicht kondensierend)
Luftdruck: 50 kPa bis 106 kPa

HILFE DURCH ANGEHÖRIGE VON 
GESUNDHEITSBERUFEN
Solltest du trotz regelmässigen Trainings keine Fortschritte erzielen 
(Level-Steigerung in der ACTICORE 1-APP), so kontaktiere einen 
spezialisierten Physiotherapeuten oder Arzt. Gleiches gilt für den 
Fall einer Verschlechterung deines gesundheitlichen Zustands.



 

ACTICORE 1-SensorSeat in 
Grundeinstellung zurücksetzen
Durch Aus- und Einschalten (On/Off-Button) kann der ACTICORE 1-
SensorSeat in seine Grundeinstellung zurückgesetzt werden. 























ACTICORE AG, Steinengraben 81, CH-4051 Basel 
www.acticore.com
          ACTICORE GmbH, Rheinstrasse48b, 
          63303 Dreieich, Germany

BESTELLINFORMATIONEN
ACTICORE 1 (ACTICORE 1-SensorSeat, -PAD, -APP)
Bestell-Nr.: 90.000, UDI: 4250540304410

HERSTELLER


